
Come ottenere un
miglioramento esponenziale
con la chitarra grazie alla
pratica focalizzata, senza
esercizi noiosi.

DAVID CARELSE
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Complimenti.



È tanto che non vedi
miglioramenti? 

Ci passiamo tutti

Troppe informazioni li fuori

Poco tempo a disposizione

Esercizi troppo noiosi

Mancanza di compagni di viaggio

Imprevisti



Obiettivo di questa
lezione:

Per chi ha già le basi vediamo un
approccio allo studio della chitarra che fa
moltiplicare esponenzialmente i risultati

Qualche consiglio andrà al di fuori del
mondo della chitarra, ma non è possibile
separare troppo le cose

NON fa per te se parti proprio da zero!



www.chitarra2021.com

Martedì 8 Dicembre ore 21:00
(posti limitati)



NON esistono "esercizi
miracolosi", ma il METODO
con cui li metti in pratica
determina i tuoi risultati







Devi realizzare il TUO sogno e non
quello degli altri.



NON esistono "esercizi
miracolosi", ma il METODO
con cui li metti in pratica
determina i tuoi risultati



Le Aree della
Tua Vita NON
Sono Separate

Agire nell'area
personale

Agire nell'area della
passione per la chitarra
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Elimina altri
impegni.



Inizia a dire di...



Un Solo...



Le Aree della
Tua Vita NON
Sono Separate

Agire nell'area
personale

Agire nell'area della
passione per la chitarra

1

2



Vi è mai capitato di
esercitarvi su diverse cose

con la chitarra e non
terminarne neanche una? 😅



1 Aspetto al mese.



Esempio:
Gennaio: Bending
Febbraio: Velocità
Marzo: Tocco ed Espressività
Aprile: Agilità delle dita
Maggio: Timing
Giugno: Velocità
Luglio: Groove
...



Esercizi noiosi?
Ok, ma...



Meglio un
brano MIRATO!

Non riesci a smettere

Non pensi all'esercizio

1 Brano nuovo in
repertorio



Alcuni studenti con cui
abbiamo portato avanti

questo metodo...



Immagina il chitarrista
che diventerai dopo 12
mesi di pratica LASER...



www.chitarra2021.com

Martedì 8 Dicembre ore 21:00
(posti limitati)



Domande?


